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\‘Liebe Géste,

auf Grund der Erh6éhung der
Mehrwertsteuer von 7% auf 19%
mussten auch wir leider unsere
Preise um durchschnittlich 12%

anpassern.

Wir hoffen, dass Sie uns dennoch
treu bleiben.

Ihr Team vom



Kalte Getranke

Cocktail Mondo d'Oro - alkoholfrei 0,3l € 6,90
Litschisaft, Guavensaft, Blutorangensaft, Safran und Aloe Vera

Afghanischer Doghé (Joghurt-Getrank mit Minze) 0,3l € 4,20
Litschi- oder Mangoschorle 0,3l € 3,90
Rhabarber-, Holunder- oder Maracujaschorle 0,3l € 3,90
Paulaner Spezi'/3/7 € 4,10
Mango Lassié 0,3l € 4,20
Bionade (verschiedene Sorten) 0,33l € 4,50
Zefix! Braulimonade aus Bayern 0,33l € 4,50
Cola?’[Fanta'3/Sprite 0,3l € 3,90
Ginger Ale' 0,3l € 4,50
Wasser (mit und ohne Kohlensaure) 1,0l € 5,70
Wasser (mit und ohne Kohlensaure) O,25| € 2,90
Warme Getranke
trank
Chai € 3,20
Afghanischer Kaffee mit Kardamom € 3,20
Kaffee € 3,20
Espresso € 2,90
Tee € 2.90
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Unsere Empfehlung

Afghanisches Uberraschungsment

Lassen Sie sich von Sarwar Uberraschen

3 Gange € 44,90
4 Gange € 55,80
Afghanisches 3-Génge Menu € 44,90

Vorspeise: Manto Mondo d'Oro

Teigtasche mit Rinderhackfleisch gefullt und gediinstet, auf
Krauterquarkspiegel, mit einem Schuss Ktrbiskernol @/

Hauptgang: Qabuli Uzbaki - nordafghanisches Nationalgericht
Reis mit geschmortem Kalbfleisch, Rosinen, Karottenstreifen

Dessert: Pistaziencreme
Mascarpone, Pistazien, weife Schokolade und Rosenbliten ©

Vegetarisches 3-Gange Menu € 39,90

Vorspeise: Aash

Hausgemachte afghanische Nudelsuppe mit Kichererbsen und
Bohnen @/c/flg)

Hauptgang: Linsen oder Okraschoten mit Reis

Dessert:  Pistaziencreme
Mascarpone, Pistazien, weille Schokolade und Rosenbliten @
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Vorspeisen

Aash (vegan) € 8,90
Frische, hausgemachte Nudelsuppe mit selbst gemachten Nudeln,
Kichererbsen, Kidneybohnen, Krauterdip und einem Schuss Kiirbisol @/</f/e)

Fajita € 14,50
Tortilla Wrap mit Avocadocreme, gegrillter Hahnchenbrust,
Datteltomaten, roten Zwiebeln und Koriander belegt @/

Manto Mondo d'Oro Spezial € 13,50

Teigtasche mit Rinderhackfleisch gefullt und gedunstet, auf
Krauterquarkspiegel, mit einem Schuss Kurbiskernol @/8

Manto Mondo d’'Oro Spezial (vegan) € 13,90
Teigtasche mit Spitzkohl gefillt und gedunstet, auf Sojajoghurtdip,
mit einem Schuss Kurbiskernol @/

Salate

Frihlingssalat “Manto Mondo d'Oro” (vegan) € 16,60
Frischer, gemischter Salat mit eingelegtem Gemuse, gebratenen Manto
und Arganol-Dressing @/

Fruhlingssalat “Ziegenkase” € 18,90
Frischer, gemischter Salat mit gratiniertem Ziegenkase, eingelegten Feigen

und Arganol-Dressing @/m/b

Frihlingssalat “Surf & Turf” € 27,90

Frischer, gemischter Salat mit bayerischen Rinderlendestreifen,
StiBwassergarnelen und Argandl- Dressmg (@/b/p




Afghanische Kiiche

Chicken Tekka Kabab mit Chalau € 19,90
Gegrillte Hahnchenbrust, Tomaten, Paprika, afghanischer Reis, Koriander-Dip ©

Lamm Tekka Kabab mit Chalau € 24,50
Gegrilltes Lammfleisch, Tomaten, Paprika, afghanischer Reis, Koriander-Dip ®

Gegrillter Lammbhackspiel’ (scharf) € 24,50
Gegrilltes Lammbhackfleisch mit afghanischem Palau (Reis) und Okraschoten ©

Chabli Kabab € 21,90
Afghanische Fleischpflanzer| mit frischem Brot, roten Zwiebeln, Tomaten ®

Dal Chalau (vegan) € 14,50
Linsen mit Kirschtomaten und afghanischem Reis @©

Bamya Chalau (vegan) € 14,90
Okraschoten mit afghanischem Reis ©

Banja Chalau (vegan) € 13,50
Auberginen in pikanter Tomatensauce mit afghanischem Reis ©

Sabzi Chalau (vegan) iy
Spinat mit afghanischem Reis ©

Qabuli Uzbaki € 24,50
Reis mit geschmortem Kalbfleisch, Rosinen, Karottenstreifen ©

Afghanisches Risotto mit Hackfleischballchen € 21,90

(M)ungbohnen, Risottoreis, Hackfleischballchen, Joghurt-Minze-Dip, Kirbiskerndl
g

Afghanisches Risotto (vegan) € 18,90
Mungbohnen mit Risottoreis, Sojajoghurt-Minze-Dip, Kirbiskernol ®




Asiatische Kiiche

Thai-Curry mit Hahnchen
Frisches Gemuse mit Hahnchenbrust und Basmatireis

Thai-Curry mit Garnelen
Frisches Gemiise mit Garnelen und Basmatireis ®

Thai-Curry (vegan)
Frisches Gemuse mit Basmatireis

Wok-Gemise mit Hahnchen
Frisches Gemuse mit Hahnchenbrust und Basmatireis

Wok-Gemiise (vegan)
Frisches Gemuse mit Basmatireis

Biryani mit Hdhnchen
Reispfanne mit Hahnchen, Gemuse und Cashewntssen ™

Biryani mit Lamm
Reispfanne mit Lamm, Gemuse und Cashewnussen

Biryani (vegan)
Reispfanne mit Gemuse und Cashewnussen (™

€ 17,80

€ 21,90

€ 13,90

€117.80

E8IZ150)

€ 19,90

€ 24,50

€ 13,90




Pizza

Pizza Margherita € 11,90
Mozzarella und Tomatensauce @/c/e)

Pizza Tonno € 15,90
Mozzarella, Tomatensauce, Thunfisch und rote Zwiebeln @/c/d/g)

Pizza Quattro Formaggi € 13,90
Mozzarella, Tomatensauce, Gouda, Gorgonzola und Brie (/</&

Pizza Salami € 14,90
Mozzarella, Tomatensauce, Salami und Peperoni @/c/g/2)

Pizza Exotic € 21,90
Mozzarella, Triiffel-Steinpilzcreme, rote Zwiebeln und Kirschtomaten @/c/e

Pasta

Nudeln mit Tomatensauce @ £ 9,90

Nudeln in Safran-Limettensauce mit Garnelen @/b/g) £ 2190
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Vegane Speisekarte

Aash € 8,90
Frische, hausgemachte Nudelsuppe mit selbst gemachten Nudeln,
Kichererbsen, Kidneybohnen, Krduterdip und einem Schuss Kurbisol @//fle

Manto Mondo d'Oro Spezial € 13,90

Teigtasche mit Spitzkohl geftillt und gedtnstet, auf Sojajoghurtdip
mit einem Schuss Kurbiskernol @/

Frihlingssalat Manto Mondo d'Oro € 16,60
Frischer, gemischter Salat mit eingelegtem Gemuse, gebratenen Manto
und Argancl-Dressing @/f)

Dal Chalau € 14,50
Linsen mit Kirschtomaten und afghanischem Reis

Bamya Chalau € 14,90
Okraschoten mit afghanischem Reis

Banja Chalau € 13,50
Auberginen in pikanter Tomatensauce mit afghanischem Reis

Sabzi Chalau €,18:50
Spinat mit afghanischem Reis

Afghanisches Risotto € 18,90
Mungbohnen mit Risottoreis, Sojajoghurt-Minze-Dip, Kurbiskerndl ®
Thai-Curry € 13,90
Frisches Gemise mit Basmatireis

Wok-Gemise € 12,50
Frisches Gemtse mit Basmatireis

Biryani € 13,90

Reispfanne mit Gemise und Cashewntissen (™

Nudeln mit Tomatensauce @ £ 9,90
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Nachspeisen

Panna Cotta mit marinierten Waldbeeren © € 790
Kaiserschmarrn mit hausgemachtem Apfelmus @/c/g/h/>) € 11,90
Pistaziencreme IWKEH 0]

Mascarpone, Pistazien, weiBe Schokolade und Rosenbliiten (/M




Zusatzstofte und Allergene

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe
1 = mit Farbstoff

2 = mit Konservierungsstoff

3 = mit Antioxidationsmittel

4 = mit Geschmacksverstérker

5 = geschwefelt

6 = geschwarzt

7 = koffeinhaltig

Deklarationspflichtige Allergene

a = Glutenhaltiges Getreide

b = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse

d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse

e = Erdnisse und daraus gewonnene Erzeugnisse

f = Soja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse
g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse

h = Schalenfriichte

i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

k = Sesamsame und daraus gewonnene Erzeugnisse
| = Schwefeldioxid und Sulphite

m= Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse

n= Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
o = Hefeextrakt
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Eine Nennung von Allergenen erfolgt, wenn die bezeichneten Stoffe oder daraus hergestellte

Erzeugnisse als Zutat im Endprodukt enthalten sind.

Trotz sorgfaltiger Herstellung unserer Gerichte kénnen neben den gekennzeichneten Zutaten Spuren
anderer Stoffe enthalten sein, die im Produktionsprozess in der Kiiche verwendet werden.

Bei Unvertraglichkeiten sprechen Sie bitte unser Personal direkt an.
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